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Menüplan 
 

         Montag – Freitag(ohne Mittwoch) 

 
 
 
 
 
 

Montag, 05.12.2022 
Menü1 Menü 2 

Pulled Beef Burger (CH) 

gefüllt mit Tomate, Salat,  
Zwiebeln und Beefysauce,  

dazu Wedges und  
auf Wunsch Menüsalat  

 
Rösti Caprese, 

Rösti mit Cherrytomaten, 
 gratiniert mit Mozzarella 

dazu auf Wunsch Menüsalat 
 

 
 

Dienstag, 06.12.2022 
Menü 1 Menü2 

 
Lasagne al Forno (100% CH-Rind) 

mit Hackfleisch-Gemüse-Bolognese, 
Béchamelsauce und Bio-Alpkäse, 

auf Wunsch Menüsalat 
 

Gemüselasagne 
mit Gemüse-Bolognese, 

 Béchamelsauce und  
auf Wunsch Menüsalat  

 
Donnerstag, 08.12.2022 

Menü 1 Menü 2 

Feiertag 
 

Freitag, 09.12.2022 
Menü 1 Menü 2 

Rindsgulasch (CH) 

„Alt Adler Wirtsart“  
mit Polenta und Broccoli  

und auf Wunsch Menüsalat  

Veganer Herbsteintopf 
mit Belugalinsen, Sellerie, Kürbis, 

Marroni und veganer Créme fraiche, 
dazu auf Wunsch Menüsalat  

 

Wochenhit (2) 
Cordon-Bleu (Bio-Schwein), 

dazu Kartoffelsalat  
mit Tomaten und Kresse,  
auf Wunsch Menüsalat 

Oberschule Eschen 


